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PROTOCOLO DE ENTRADA A LA CASA
FRENTE AL COVID - 19

 

AL 
REGRESAR 
DE CASA 

INTENTA NO 
TOCAR 
NADA.

1 QUÍTATE LOS 
ZAPATOS EN 
LA ENTRADA 
DE TU CASA.

2
DESINFECTA LAS 
PATAS DE TUS 
MASCOTAS 

SI LAS ESTABAS 
PASEANDO 
O SI SE 

ENCONTRABAN 
FUERA DE TU CASA.

3 QUÍTATE LA 
ROPA 

EXTERIOR Y 
LÁVALA LO 
MÁS PRONTO 
POSIBLE.

4
DEJA TU 
BOLSO, 
LLAVES, 
CARTERA, 
ETC. EN UNA 
CAJA A LA 
ENTRADA DE 
TU CASA.

5 DÚCHATE O SI NO 
PUEDES LÁVATE 
BIEN TODAS LAS 
ZONAS QUE 
ESTUVIERON 

EXPUESTAS EN EL 
TRANSCURSO DEL 

DÍA.

6

DESINFECTA LAS 
SUPERFICIES DE 
LOS ARTÍCULOS 

QUE HAYAS 
TRAÍDO DE 

AFUERA ANTES.
7

LIMPIA TUS 
OBJETOS 

PERSONALES 
CON 

DESINFECTANTE 
O CON 

SOLUCIÓN DE 
HIPOCLORITO

8


