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PROTOCOLO DE CONVIVENCIA CON 
PERSONAS CON RIESGO DE CONTAGIO

DE COVID- 19

 

DORMIR 
EN 

CAMAS
SEPARADAS.1

UTILIZAR BAÑOS 
DIFERENTES EN LA 

MEDIDA DE LO 
POSIBLE Y 

MANTENERLOS 
DESINFECTADOS.

2

NO COMPARTA 
TOALLAS, 

CUBIERTOS, 
VASOS, ETC.3

LIMPIAR Y 
DESINFECTAR 

A DIARIO 
LAS 

SUPERFICIES 
DE ALTO 

CONTACTO.

4
LAVAR LA 

ROPA, 
SABANAS Y 

TOALLAS 
FRECUENTEM

ENTE.
5 VENTiLAR A 

MENUDO LOS 
ESPACiOS DE 

LA CASA.
6

LLAMAR A LOS 
TELÉFONOS 

DESiGNADOS Si SE 
PRESENTA MÁS DE 

30° DE FiEBRE Y 
DiFiCULTAD PARA 

RESPiRAR.

7
NO ROMPAN LA 
CUARENTENA. 

CADA SALiDA DE 
CASA ES UN 
RiESGO AL 
CONTAGiO.

8


